Zatacznik nr 2 PR/06/ZRDOIMN/T

w Chorzowie

( Zespot Szpitali Miejskich

INFORMACJA DLA PACJENTA O BADANIU SCYNTYGRAFII

Szanowny Pan/Pani,
Ze wzgledu na Panstwa bezpieczenistwo prosimy o zapoznanie sie z informacjami ktore przygotowalismy.

Scyntygrafia jest niebolesnym badaniem polegajgcym na ocenie rozmieszczenia radiofarmaceutyku

w obrebie badanego narzadu. W celu rejestracji na badanie, mozna zgtosi¢ sie w sekretariacie pracowni osobiscie
lub telefonicznie, konieczne jest aby podczas rejestracji osobistej mie¢ ze sobg dowdd tozsamosci ze zdjeciem
i oryginat skierowania. W przypadku badan dzieci, opiekun prawny zgtaszajacy sie na badanie powinien miec ze sobg
dowdd tozsamosci ze zdjeciem, oryginat skierowania oraz ksigzeczke zdrowia dziecka. Po ustaleniu terminu przez
rejestracje pracowni, powiadomimy Paristwa o terminie i godzinie badania oraz o sposobie przygotowania.
Przygotowanie: W wiekszosci badan scyntygraficznych nie jest wymagane specjalne przygotowanie, przed badaniem
mozna jes¢ i pi¢, wyjatkiem sg badania przewodu pokarmowego, do ktdérych nalezy zgtosi¢ sie na czczo o czym
powiadomimy. W dniu badania nalezy zabraé ze sobg okoto 1 litra ptynu np. wody mineralnej niegazowanej, w celu
nawodnienia i uzyskania lepszej jakosci obrazéw.
Badanie scyntygraficzne: Wykonywane sie przy pomocy gamma kamery. Podczas badania pacjent przebywa
w pozycji lezacej, nieruchomo od kilku do kilkudziesieciu minut. W czasie badania detektory gamma kamery
odczytujg rozmieszczenie radiofarmaceutyku w ciele pacjenta, tworzgc obraz badania. W naszej pracowni SPECT-CT
posiadamy aparat hybrydowy SPECT-CT, co pozwala na wykonanie tomografii komputerowej celem lepszej lokalizacji
zmiany chorobowej — decyzje tg podejmuje lekarz medycyny nuklearnej po weryfikacji obrazéw podstawowych
(scyntygraficznych). Radiofarmaceutyk podaje sie najczesciej dozylnie.
Badania scyntygraficzne w zaleznosci od ich rodzaju mogg rozpoczyna¢ sie natychmiast po podaniu
radiofarmaceutyku lub dopiero po kilku godzinach wchtaniania radioznacznika. Wazne jest aby w czasie wchtaniania
duzo pi¢ i czesto korzystac z toalety, o czym powiadomi Paristwa w dniu badania personel pracowni.
Bezposrednio przed badaniem nalezy oprdznié pecherz
Przeciwwskazania: Przeciwwskazaniem do scyntygrafii jest cigza — nalezy powiadomié personel pracowni w trakcie
rejestracji na badanie lub w dniu zgtoszenia sie na badanie.
Postepowanie po badaniu scyntygraficznym: Po wykonaniu badania i usunieciu wenflonu przez pielegniarke mozna
opusci¢ pracownie, w dniu badania zaleca sie spozywanie wiekszej ilosci ptyndw celem zwiekszenia diurezy, a takze
ograniczy¢ kontakt z kobietami w cigzy i matymi dzieémi. Matkom karmigcym zaleca sie wstrzymanie karmienia
piersig do nastepnego dnia, w przypadku badan z uzyciem radioaktywnego jodu nalezy catkowicie zaprzestac
karmienia.

W przypadku rezygnacji lub braku mozliwosci zgloszenia si¢ w wyznaczonym terminie pacjent zobowigzany jest

poinformowac rejestracje Zakladu Radiologii, Diagnostyki Obrazowej i Medycyny Nuklearnej lok. Truchana 7.

INFORMACIJE DODATKOWE :

Zaktad Radiologii, Diagnostyki Obrazowej i Medycyny Nuklearnej — Pracownia Scyntygrafii
lokalizacja Wtadystawa Truchana 7.

Budynek 1, wejscie D

Kontakt :

Rejestracja : od poniedziatku do pigtku w godzinach 08:00-18:00

tel. 32347 12 00

tel. 697 704 067




