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INFORMACJE DLA  PACJENTA

BADANIE MATERIAŁU BIOLOGICZNEGO W KIERUNKU CZYNNIKÓW ZAKAŹNYCH 
(SZYBKIE TESTY)

Pobranie  materiału  w kierunku:  GRYPA (  INFLUENZA A/B )/COMBO GRYPA A,B/
RSV/COVID

Przygotowanie pacjenta do pobrania wymazu 
 wymaz powinien być pobrany około 3 godziny od ostatniego posiłku,

 przed pobraniem materiału nie należy myć zębów, stosować płynów do higieny jamy 
ustnej, tabletek odświeżających oddech, tabletek do ssania czy gum do żucia,

 przed pobraniem nie należy przepłukiwać ani wydmuchiwać nosa

 powstrzymać się, jeśli to możliwe od stosowania kropli, maści, areozoli do nosa. 
Konieczność zachowania min. 3 godzinnej przerwy miedzy aplikacja a wymazem.


