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INFORMACJE DLA PACJENTA

POBIERANIE KRWI DO OZNACZANIA ROWNOWAGI KWASOWO-ZASADOWEJ

Pobieranie probek do oznaczania parametrow RKZ (Réwnowagi Kwasowo-
Zasadowej)

Pobieranie krwi witosniczkowej do kapilary

Jezeli z jakiego$ powodu nie mozna pobrac krwi tetniczej, dopuszcza sie pobranie krwi
witoéniczkowej arterializowane;.
Wiarygodnosc¢ pobierania krwi wtosniczkowej zalezy gtéwnie od:

1.

dobrego miejscowego rozszerzenia naczyn- wymaga to wyboru wiasciwego miejsca
pobrania oraz wyposazenia, ktdre umozliwi rozszerzenie naczyn,

eliminaciji ryzyka niekorzystnego wptywu powietrza atmosferycznego.

U dorostych miejscem z wyboru do pobrania krwi wto$niczkowej jest ptatek ucha.

U wczesniakow i noworodkdw najlepszym miejscem jest pieta.

Miejsce pobrania powinno by¢ ostroznie podgrzane (do okoto 37°C) przy pomocy
tazni wodnej, cieptego oktadu, ciepta zaréwki lub masci rozgrzewajace;j.

Naktucie powinno by¢é dokonane na gteboko$é okoto 2.5-3 mm, aby krew sptywata
swobodnie- nie mozna wyciskaé krwi.

Kapilare wprowadza sie do srodka kropli krwi i napetnia tak, aby nie byto w nigj
pecherzykédw powietrza, Nastepnie do napetnionej krwig kapilary wprowadza sie
mate metalowe mieszadetka.

Kapilare z obu stron zamyka sie specjalnymi korkami i jak najszybciej miesza,
przesuwajgc kilkakrotnie magnesem wzdtuz kapilary. Prébke do czasu pomiaru
pozostawia sie w pozycji poziomej. Badanie wykonywane jest natychmiast po
pobraniu materiatu.



