Zmodyfikowana skala Vancuver do oceny blizn:

Koloryt blizny

0 normalny koloryt

O blizna ciemniejsza niz skéra zdrowa

O blizna jasniejsza niz skéra zdrowa

0 blizna miejscami jasniejsza i ciemniejsza niz skéra zdrowa
Elastycznosc

0 normalna

O gietka-ruchoma z minimalnym oporem

O odksztatcajgca sie- ugina sie pod naciskiem

O twarda-nie poddajgca sie uciskowi reka , nie ruchoma
O opasujgca- blednie przy nacigganiu blizny

O przykurcz-skrécenie blizny ograniczajgce ruchy

Wysokos¢ Okres uzywania plastréw sylikonowych...................
Opfaska Liczba zabiegdéw laserem erbowo jagowym.............
Quniesienie mniej niz 2mm Okres stosowania masazy.............

Ouniesienie 2-5mm Okres stosowania ubranka uciskowego................
Ouniesienie powyzej 5mm Liczba zabiegéw laserem PDL..............

Koloryt naczyniowy

onormalny arézowy
oczerwony Opurpurowy
Bol

obezbdlowa
Dokazjonalnie bélowa
obdl wymagajacy lekéw
Swiad

Obez Swigdu

o$wigd okazjonalny

0 $wigd wymagajacy lekow



